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Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, спеціальність, рівень вищої освіти
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів – 3,5 
	Галузь знань

0102 Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини


	Вибіркова



	
	Спеціальність
6.010203 Здоров’я людини


	

	Модулів –  2
	
	Рік підготовки

	Змістових модулів – 2
	
	4-й
	4-й

	Загальна кількість годин – 105
	
	7-й семестр
	7-й семестр

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 4,5 год.

самостійної роботи студента – 8,6 год.
	Рівень вищої освіти: бакалавр


	20 год.
	12

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	16 год.
	12

	
	
	Лабораторні

	
	
	
	

	
	
	Самостійна робота

	
	
	69 год.
	81

	
	
	Вид контролю: екзамен


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної роботи становить:

для денної форми навчання – 1:0,52
Пояснювальна записка


Мета курсу: формування системи знань та вмінь застосування засобів фізичної реабілітації при захворюваннях органів чуття з метою поступової адаптації до фізичних і психічних навантажень професійного і побутового характеру, праці з меншим обсягом навантажень, вироблення навичок самообслуговування або вироблення постійної компенсації при незворотних змінах.
Завдання курсу:

Теоретичні:

1) вивчення суті питання фізичної реабілітації при захворюваннях органів чуття на сучасному етапі по основним нозологічним формам, завдання, мети і принципів реабілітації;

2) ознайомлення із видами, періодами, етапами та засобами фізичної реабілітації пацієнтів із захворюваннями зорового, слухового та рухового аналізаторів.
Практичні:
1) продовження професійної підготовки майбутнього фахівця-реабілітолога;

2) оволодіння навиками визначення ступеню порушень рухової активності людей, що мають вади аналізаторних систем. 

3) оволодіння вміннями складання реабілітаційних програм для даної категорії пацієнтів із урахуванням індивідуальних особливостей.

Перелік знань та умінь студентів

Студенти повинні знати: 
- основні принципи реабілітації людей із порушеннями органів чуття;

- клініко-фізіологічне обґрунтування застосування засобів фізичної реабілітації для пацієнтів із різними вадами зору;

- завдання, методи та засоби фізичної реабілітації при порушеннях зору;

- клініко-фізіологічне обґрунтування застосування засобів фізичної реабілітації для пацієнтів із різними вадами слуху;

- завдання, методи та застосування фізичної реабілітації при порушеннях слуху;

- клініко-фізіологічне обґрунтування застосування засобів фізичної реабілітації для пацієнтів із різними вадами рухового аналізатору;

- завдання,  методи та засоби фізичної реабілітації при вадах рухового аналізатору.

Повинні вміти:

· визначати ступінь порушень рухової активності людей, що мають вади аналізаторних систем;

· встановлювати реабілітаційний діагноз у людей із захворюваннями органів чуття та прогнозувати результати реабілітаційних втручань;

·  складати реабілітаційні програми для даної категорії пацієнтів із урахуванням індивідуальних особливостей;

· оцінювати результати реабілітаційних втручань та вносити корективи до програм реабілітації відповідно до ступеня їх ефективності.

Міждисциплінарні зв’язки: анатомія людини, фізіологія людини, загальна та приватна патологія, основи медичних знань, масаж, лікувальна фізична культура, фізіотерапія, методи фізичної реабілітації.

ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
ВСТУП

Завдання мета і принципи фізичної реабілітації при захворюваннях органів чуття. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування основних засобів фізичної реабілітації хворих даного контингенту. Види, періоди і етапи реабілітації пацієнтів з порушеною роботою аналізаторних систем. 

ОСНОВНІ ПОНЯТТЯ СЕНСОРНОЇ ФІЗІОЛОГІЇ

Загальні закономірності функцій аналізаторів. Аналізатори як єдина система, що забезпечує аналіз подразнень. Класифікація рецепторів, їх спеціалізація. Взаємодія аналізаторів. Зоровий аналізатор. Слуховій аналізатор. Вестибулярний аналізатор. Руховий аналізатор. 
ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ ПОРУШЕННЯХ ТА ЗАХВОРЮВАННЯХ ЗОРОВОГО АНАЛІЗАТОРУ.

Види порушень зору: вроджені та набуті. Етіологія вроджених порушень зору: порушення внутрішньоутробного розвитку, генетичні порушення. Види вродженої патології зору. Причини набутих патологій зору. Ступені порушення зору. Супутні розлади систем організму при порушеннях зору. Алексія. Стан фізичного розвитку осіб різного віку з вадами зору.

Особливості лікувальної фізичної культури для осіб із порушеним зором у різному віці. Форми занять фізичною культурою у шкільному віці. Особливості занять фізкультурою при міопії. Фізичні методи відновлення фізичного здоров’я при вадах зору. Масаж при порушеннях зору. Основи соціальної, психічної та трудової реабілітації осіб з вадами зору.

ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ ПОРУШЕННЯХ ТА ЗАХВОРЮВАННЯХ СЛУХОВОГО АНАЛІЗАТОРУ.

Види порушень слуху: вроджені та набуті. Етіологія порушень слуху. Види вродженої патології слуху: повна або часткова аклюзія, відсутність барабанної перетинки, атрезія. Ступені порушення слуху. Глухота та приглухуватість. Причини інвалідності по слуху. Порушення основних функцій організму при порушеннях слуху: порушення психічних функцій, порушення статодинамічних функцій, порушення сенсорних функцій. Порушення мовлення: афазія, алалія, дизартрія, дислалія, логоневроз.

Особливості лікувальної фізичної культури для осіб із порушеним слухом у різному віці. Форми занять фізичною культурою у шкільному віці. Фізичні методи відновлення фізичного здоров’я при вадах слуху та мовлення. Масаж при порушеннях слуху. Основи соціальної, психічної та трудової реабілітації осіб з вадами слуху та мовлення.

ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ ПОРУШЕННЯХ ТА ЗАХВОРЮВАННЯХ РУХОВОГО АНАЛІЗАТОРУ.

Основні форми церебрального паралічу. Клінічні прояви функціональних порушень та причини їх розвитку. Методи оцінки функціональних порушень при дитячих ДЦП та в процесі реабілітації. Спеціальне обладнання та особливості використання допоміжних засобів при догляді за особами із церебральним паралічем: для надання тілу правильної форми, для підтримання пози сидячи, для транспортування, для полегшення рухів.

Етапи реабілітації хворих на ДЦП. Методи реабілітації хворих на ДЦП. Особливості лікувальної фізичної культури , як одного з найважливіших методів відновлення фізичної активності осіб даного контингенту. Гідрокінезотерапія – оптимальна методика при ДЦП. Масаж при ДЦП. Апаратна фізіотерапія на різних етапах реабілітації осіб із ДЦП. Бальнеотерапія та кліматолікування людей із ДЦП. Основи соціальної, психічної та трудової реабілітації осіб із ДЦП.

Структура навчальної дисципліни
	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	всього 
	у тому числі
	всього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Змістовий модуль 1. Основи фізіології сенсорних систем

	1. Фізіологія сенсорних систем.
	11
	2
	-
	
	
	9
	11
	
	
	
	
	11

	2. Загальні закономірності функцій аналізаторів. Зоровий аналізатор.
	11
	2
	2
	
	
	7
	11
	2
	2
	
	
	7

	3. Слуховий аналізатор.
	11
	2
	2
	
	
	7
	11
	2
	2
	
	
	7

	4. Руховий та вестибулярний аналізатори.
	11
	2
	2
	
	
	7
	11
	2
	2
	
	
	7

	5. Анатомія та патологія мовлення.
	11
	2
	2
	
	
	7
	11
	
	
	
	
	11

	Разом за змістовим 

модулем 1
	55
	10
	8
	
	
	37
	55
	6
	6
	
	
	43

	Змістовий модуль 2. Методи фізичної реабілітації 
при порушенні сенсорних систем

	1. Методи функціонального дослідження аналізаторів.
	10
	2
	2
	
	
	6
	10
	
	
	
	
	10

	2. Види порушень слуху: вроджені та набуті. Фізична реабілітація при захворюваннях слухового та вестибулярного аналізаторів.
	10
	2
	2
	
	
	6
	10
	2
	2
	
	
	6

	3. Патологія зорового аналізатору. Фізична реабілітація при захворюваннях зорового аналізатору.
	10
	2
	2
	
	
	6
	10
	2
	2
	
	
	6

	4. Дитячий церебральний параліч. Форми дитячого церебрального паралічу та їх ускладнення.
	10
	2
	-
	
	
	8
	10
	2
	2
	
	
	6

	5. Фізична реабілітація при захворюваннях рухового аналізатору.
	10
	2
	2
	
	
	6
	10
	
	
	
	
	10

	Разом за змістовим 
модулем 2
	50
	10
	8
	
	
	32
	50
	6
	6
	
	
	38

	Всього годин 
	105
	20
	16
	
	
	69
	105
	12
	12
	
	
	81


ЗМІСТОВІ МОДУЛІ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Основи фізіології сенсорних систем 
Лекційний модуль :
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1
	Фізіологія сенсорних систем.
	2

	2
	Загальні закономірності функцій аналізаторів. Зоровий аналізатор.
	2

	3
	Слуховий аналізатор.
	2

	4
	Вестибулярний аналізатор.
	2

	5
	Руховий аналізатор.
	2

	6
	Анатомія та патологія мовлення.
	4


Практичний (семінарський) модуль:

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1
	Вступ. Основні поняття сенсорної фізіології. 
	4

	2
	Загальні закономірності функцій аналізаторів. Зоровий аналізатор.
	4

	3
	Слуховий аналізатор. Етіологія та класифікація порушень слуху. Особливості фізичного розвитку дітей з вадами слуху. Стан рухової сфери осіб з вадами слуху.
	4

	4
	Вестибулярний аналізатор.
	4

	5
	Руховий аналізатор. Фізична реабілітація при різних формах дитячого церебрального паралічу.
	4

	6
	Анатомія та патологія мовлення.
	4


Модуль самостійної роботи:

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1
	Фізична реабілітація при вестибулярних розладах. 
	3

	2
	Супутні розлади при порушеннях слуху. Організація занять фізичною культурою для дітей шкільного віку з вадами слуху. Методи фізіотерапії при відновленні фізичного здоров’я при вадах слуху. Основи психологічної, соціальної та трудової реабілітації осіб з вадами слуху.
	3

	3
	Методи фізіотерапії при відновленні фізичного здоров’я при вадах зору. Основи психологічної, соціальної та трудової реабілітації осіб з вадами зору.
	3

	4
	Фізична реабілітація при втраті нюхової чутливості.
	3

	5
	Фізична реабілітація при втраті смакової чутливості.
	3

	6
	Медико-соціальна спрямованість фізичної реабілітації. Система поетапної реабілітації хворих. Оцінка ефективності реабілітаційних заходів (побутовий характер).
	3


Список рекомендованої літератури – див. далі

Підсумкова тека: метод контролю – письмовий

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2.
Методи фізичної реабілітації при порушенні сенсорних систем 
Лекційний модуль :
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1
	Методи функціонального дослідження аналізаторів.
	2

	2
	Види порушень слуху: вроджені та набуті.
	2

	3
	Патологія зорового аналізатору.
	2

	4
	Дитячий церебральний параліч. Форми дитячого церебрального параліча та їх ускладнення.
	2

	5
	Фізична реабілітація при захворюваннях  рухового аналізатору.
	2

	6
	Фізична реабілітація при захворюваннях зорового аналізатору.
	2

	7
	Фізична реабілітація при захворюваннях слухового та вестибулярного аналізаторів.
	4


Практичний (семінарський) модуль:

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1
	Методи функціонального дослідження аналізаторів.
	4

	2
	Види порушень слуху: вроджені та набуті.
	4

	3
	Патологія зорового аналізатору. Завдання, мета і принципи фізичної реабілітації при захворюваннях зорового аналізатору. Особливості ЛФК при захворюваннях зорового аналізатору.
	4

	4
	Дитячий церебральний параліч. Форми дитячого церебрального параліча та їх ускладнення. Лікувальна гімнастика при ДЦП.  Система інтенсивної нейрофізіологічної реабілітації дітей із ДЦП.  Нетрадиційні методи реабілітації при ДЦП.
	4

	5
	Фізична реабілітація при захворюваннях рухового аналізатору.
	4

	6
	Фізична реабілітація при захворюваннях слухового аналізатору. Стан розвитку рухової активності дітей з вадами слуху. Особливості лікувальної фізичної культури для осіб із порушеним слухом у різному віці. Форми занять фізичною культурою у шкільному віці. Фізичні методи відновлення фізичного здоров’я при вадах слуху та мовлення. Масаж при порушеннях слуху. Основи соціальної, психічної та трудової реабілітації осіб з вадами слуху та мовлення.


	4

	7
	Фізична реабілітація при захворюваннях слухового та вестибулярного аналізаторів.
	4


Модуль самостійної роботи:

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1
	Особливості ЛФК при захворюваннях слухового аналізатору. Ігри, як форма ЛФК у програмах реабілітації осіб з вадами слуху. Працетерапія при вадах слуху. Гідрокінезотерапія при захворюваннях слухового аналізатору
	2

	2
	Організація занять фізичною культурою для дітей шкільного віку з вадами зору.
	4

	3
	Організація занять фізичною культурою для дітей шкільного віку з вадами слуху.
	4

	4
	Основи психологічної, соціальної та трудової реабілітації осіб з вадами зору. Гідрокінезотерапія при вадах зору. Масаж при порушеннях зору. Супутні розлади при порушеннях зору.
	4

	5
	Основи соціальної, психічної та трудової реабілітації осіб з вадами слуху та мовлення. Методики дослідження аналізаторів.
	4

	6
	Особливості фізичної реабілітації при ДЦП. Особливості ЛФК при ДЦП Корекція положенням при ДЦП. Система інтенсивної нейрофізіологічної реабілітації при ДЦП. 
	4

	7
	Авторські методики фізичної реабілітації при ДЦП.
	4


Список рекомендованої літератури – див. далі

Підсумкова тека: метод контролю – письмовий

Методи навчання

Комплексне використання різноманітних методів організації і здійснення навчально-пізнавальної діяльності студентів та методів стимулювання і мотивації їх навчання, що сприяють розвитку творчих засад особистості майбутнього фахівця з фізичної реабілітації з урахуванням індивідуальних особливостей учасників навчального процесу й спілкування.
Основними методами навчання дисципліни «Фізична реабілітація при захворюваннях органів чуття» є лекція (усний виклад навчального матеріалу складного і великого за обсягом) та практична робота. Також використовуються наочні методи навчання (ілюстрування, демонстрування) та проблемно-пошукові, які сприяють зв’язкам теорії з практикою, формують у студентів навички використання приладдя, вчать обробляти результати вимірів і робити правильні наукові висновки і пропозиції).
З метою формування професійних компетенцій широко впроваджуються інноваційні методи навчання, що забезпечують комплексне оновлення традиційного педагогічного процесу. Це, наприклад, комп’ютерна підтримка навчального процесу, впровадження інтерактивних методів навчання (робота в малих групах, мозковий штурм, ситуативне моделювання).

Методи контролю


Педагогічний контроль здійснюється з дотриманням вимог об’єктивності, індивідуального підходу, систематичності і системності, всебічності та професійної спрямованості контролю. 


Використовуються такі методи контролю (усного та письмового), які мають сприяти підвищенню мотивації студентів-майбутніх фахівців до навчально-пізнавальної діяльності. Відповідно до специфіки фахової підготовки перевага надається  усному, практичному та тестовому контролю.

Критерії оцінювання знань, умінь та навичок студентів з курсу 

“Фізична реабілітація при захворюваннях органів чуття”

Відповідь на практичному занятті, усна відповідь 

за темою індивідуального завдання
	А5 (відмінно)
	Студент має глибокі міцні і системні знання з теми. Вміє застосовувати здобуті теоретичні знання для розв’язання практичних задач щодо побудови реабілітаційних програм для осіб із захворюваннями органів чуття. Будує відповідь логічно, послідовно, розгорнуто, використовуючи спеціальну термінологію.

	В 4 (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності, окремі помилки в формулюванні відповідей.

	С 4 (добре)
	Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички в побудові реабілітаційних програм для осіб із захворюваннями органів чуття, але недостатньо вміє самостійно мислити, не може вийти за межі теми.

	D 3,5 (задовільно)
	Студент знає основний зміст теми, але його знання мають загальний характер, іноді не підкріплені прикладами. 

	E 3 (задовільно)
	Студент має прогалини в знаннях з теми. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні. 

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент має фрагментарні знання з теми. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал. 

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не знає програмного матеріалу, відмовляється відповідати.


Виконання практичного завдання 

(на практичному занятті або за індивідуальним завданням)
	А5 (відмінно)
	Студент виконав практичне завдання повністю, з використанням теоретичних знань про принципи побудови реабілітаційних програм для осіб даного контингенту. Вміє обґрунтовувати використання засобів фізичної реабілітації, аналізувати ефективність реабілітації, прогнозувати наслідки реабілітаційних втручань. Здатний до успішного виконання творчих завдань.

	В 4,5 (добре)
	Студент виконав практичне завдання повністю, з опорою на теоретичні знання, але може допустити неточності, окремі помилки в побудові реабілітаційних програм.

	С 4 (добре)
	Студент виконав практичне завдання, але може допускати помилки, недостатньо вміє самостійно мислити, прогнозувати наслідки реабілітаційних втручань.

	D 3,5 (задовільно)
	Студент виконав практичне завдання неповністю, продемонстрував невміння виконувати творчі завдання. Допускає істотні помилки при побудові реабілітаційних програм. 

	E 3 (задовільно)
	Студент виконав практичне завдання частково, з помилками. Утруднюється при обґрунтовуванні використання засобів фізичної реабілітації.

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент виконав практичне завдання фрагментарно. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований.  

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не виконав практичне завдання.


Модульний контроль (усна відповідь, письмова контрольна робота)
	А5 (відмінно)
	Студент має глибокі міцні і системні знання з теми модулю, вільно користується понятійним апаратом. Володіє знаннями про принципи побудови реабілітаційних програм для даного контингенту. Вміє застосовувати здобуті теоретичні знання при складанні та аналізі схем реабілітації. Будує відповідь логічно, послідовно, розгорнуто, використовуючи відповідну термінологію.

	В 4 (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності в формулюванні відповідей, окремі помилки при виконанні практичних робіт.

	С 4 (добре)
	Студент знає матеріал змістового модулю повністю, має практичні навички в аналізі реабілітаційного діагнозу, але недостатньо вміє самостійно мислити, не може вийти за межі теми.

	D 3 (задовільно)
	Студент знає основні положення матеріалу змістового модулю, має уявлення про основні вимоги до програм реабілітації людей із захворюваннями органів чуття, але його знання мають загальний характер, іноді непідкріплені прикладами. При виконанні практичних завдань допускає помилки.

	E 3 (задовільно)
	Студент має прогалини в теоретичному курсі та практичних вміннях. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні. 

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент має фрагментарні знання з матеріалу змістового модулю. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал. Практичні навички на рівні розпізнавання.

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не знає програмного матеріалу, не працював в аудиторії з викладачем або самостійно.


Реферат, доповідь

	А5 (відмінно)
	Запропонована студентом робота викладена в обсязі, що вимагається,  оформлена грамотно, спирається на базовий теоретичний і практичний матеріал, містить нову, нетрадиційну інформацію з даного питання і пропозиції щодо її практичного застосування.

	В 4 (добре)
	Запропонована студентом робота викладена в обсязі, що вимагається,  оформлена грамотно, спирається переважно на базовий теоретичний і практичний матеріал, містить фрагменти нової, нетрадиційної інформації.

	С 4 (добре)
	Запропонована студентом робота викладена в необхідному обсязі, оформлена грамотно, включає базовий теоретичний та практичний вихід, але містить певні недоліки у висвітлені питання, яке досліджувалось.

	D 3 (задовільно)
	Робота містить базовий теоретичний та практичний матеріал, але не має практичного виходу. Виклад матеріалу неточний, присутні недоліки у висвітленні теми. 

	E 3 (задовільно)
	Робота містить базовий теоретичний та практичний матеріал, але тема розкрита неповністю. Виклад матеріалу неточний, присутні недоліки у висвітленні теми. Обсяг запропонованої роботи не відповідає вимогам.

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Робота базується на фрагментарних знаннях з курсу. Тема дослідження не розкрита.

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Робота не виконана.


Диференційований залік
	А5 (відмінно)
	Студент має глибокі міцні і системні знання з усього теоретичного курсу, вільно користується понятійним апаратом. Володіє знаннями про принципи побудови реабілітаційних програм для осіб даного контингенту. Вміє застосовувати здобуті теоретичні знання при складанні та аналізі програм реабілітації. Будує відповідь логічно, послідовно, розгорнуто, використовуючи відповідну термінологію.

	В 4 (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності в формулюванні відповідей, окремі помилки при виконанні практичних робіт.

	С 4 (добре)
	Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички в обґрунтуванні та складанні реабілітаційних програм, у визначенні протипоказань, але недостатньо вміє самостійно мислити, не може вийти за межі теми.

	D 3 (задовільно)
	Студент знає основні теми курсу, має уявлення про методи, форми та засоби фізичної реабілітації осіб із захворюваннями органів чуття, але його знання мають загальний характер, іноді непідкріплені прикладами. При виконанні практичних завдань допускає помилки.

	E 3 (задовільно)
	Студент має прогалини в теоретичному курсі та практичних вміннях. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні. 

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент має фрагментарні знання з усього курсу. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал. Практичні навички на рівні розпізнавання.

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не знає програмного матеріалу, не працював в аудиторії з викладачем або самостійно.


Рекомендована література

Базова (основна) література:
1. Зозуля Т. В., Свистунова, Е. Г. Чешихина В. В. и др. Комплексная  реабилитация инвалидов: учебное пособие для вузов . – М. : Академия, 2005. – 576 с.
2. Нейман Л. В. Анатомия, физиология и патология органов слуха и речи: [учеб. пособие для студ. дефектологических факультетов пединститутов] / Нейман Л. В.– М.: Просвещение, 1977. – 176 с.
3. Чайченко Г. М.,  Цибенко В. О., Сокур В. Д. Фізіологія  людини  і  тварин  [підручник] К. : Вища шк., 2003. – 456 c.

4. Диагностика и лечение внутренних болезней / Руководство для врачей: в 3-х т.,Т.1, под общей редакцией Ф. И. Комарова. − М. : Медицина, 1997. – 355 с.
5. Епифанов В. А. Восстановительная медицина: Справочник. − М. : ГЭОТАР − Медиа, 2007. − 592 с.

6. Дубровский В. И. Лечебная физическая культура: [Учебник для студентов вузов] / В. И. Дубровский. – М. : Гуманит. изд. Центр Владос, 1998. – 608 с.

7. Окамото Гері Основи фізичної реабілітації: [Навчальний посібник] / Окамото Гері. – Львів: Галицька видавнича спілка, 2002. – 325 с. 

8. Панасюк Е. М. Загальна фізіотерапія і курортологія: [Навчальний посібник] / Е. М. Панасюк, Я. М. Федорів, В. М. Могилевський. – Львів: Світ, 1990. – 136 с.

9. Епифанов В. А. Лечебная физкультура и врачебный контроль: [Учебник для вузов] / В. А. Епифанов, Г. Л. Апанасенко. – М. : Медицина, 1990. – 368 с.

10. Мухін В. М. Фізична реабілітація: [Підручник] / В. М. Мухін. – К. : Олімпійська література, 2000. – 424 с.

11. Попов С. Н. Физическая реабилитация: [Учебник для вузов] / С. Н. Попов. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2005. – 605 с.

12. Педиатрия: Учебник для медицинских вузов/ Под ред. Н. П. Шаблова. − СПб.: СпецЛит, 2003. - 893 с: ил - ISBN 5-299-00261-0 

13. Дитячі хвороби : Підручник / за ред. С. К. Ткаченко. − К. : Вища шк., 1991. − 442 с.

14. Дитячі хвороби / В. М. Сідельников, В. В. Бережний, Б. Я. Рєзник та ін. − К. : Здоров’я, 1998. − 724 с.

15. Детские инфекционные болезни / С. Д. Носов. − 5-е изд., перераб. и доп. − М. : Медицина, 1982. − 416 с., ил.

16. Детские болезни / Под редакцией проф. Гудзенко П. Н. − К. : Вища школа, 1984. − 453 с., ил.

17. Здоров’я матері і дитини: енциклопедія / За ред. О. М. Лук’янової. − К. : „Українська енциклопедія”, 1992. − 702 с.: іл.
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